
Šis dokumentas - tai istorijų rinkinys, kurį prireikus galite
panaudoti savo kalboje. Kviečiame pridėti ir savų sėkmės
istorijų pavyzdžių!

Istorija # 1
Sarah, 42 metų moteris, kenčianti nuo refliukso, kuri jautėsi daug geriau kelis
mėnesius gerdama jonizuotą šarminį vandenį.

Prieš porą metų susipažinau su moterimi, vardu Sarah, kuri kankinosi dėl refliukso.
Ši, iš pažiūros nesunki, liga ją užklupo pamažu ir galiausiai apkartino jos gyvenimą.
Prieš susidurdama su refliuksu Sara buvo labai aktyvi moteris - su šeima leisdavosi
į žygius, su draugais žaisdavo tenisą. Dėl nuolatinio skausmo visų šių veiklų jai teko
atsisakyti.

Įpusėjus jos kovai kažkas jai pasiūlė išbandyti jonizuotą šarminį vandenį. Šarminis
vanduo padeda subalansuoti rūgštingumą mūsų skrandyje, o tai savo ruožtu
sušvelnina tokias problemas kaip refliuksas. Saros atveju, po kelių mėnesių kasdien
geriant tokio vandens, simptomai sumažėjo iki labai lengvų - o tai jai leido vėl
aktyviai dalyvauti gyvenime.

Istorija # 2
Įrašykite trumpą istorijos aprašymą (šį pilką tekstą pakeiskite savo tekstu), o toliau
esančiame langelyje įrašykite pačią istoriją.
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